
Registri Akashici  

Viaggio nel Ricordo di Sé 

 
La lettura dei Registri Akashici come strumento per comprendere i blocchi, le 

manifestazioni Karmiche negative e come attivarsi nel proprio potenziale latente a 
livello cosciente, la consapevolezza di chi Sei, la tua vera Essenza, libera di 

manifestarsi in allineamento con la tua Anima. 

Non è una semplice lettura è un percorso, attivo, che ti vede come protagonista, dove 
acquisirai informazioni spirituali, per integrare la tua essenza di Anima che fa 

esperienza in un corpo. 

Integrare i tuoi doni e tuoi talenti unici nella vita qui, manifestando consapevolmente 
le esperienze che deciderai di fare. 

Dopo la lettura sarai accompagnato e supportato durante il periodo di decantazione 
delle informazioni ricevute, ti fornirò gli strumenti per aiutarti a sviluppare il tuo 
intuito, ovvero l’ascolto dei messaggi della tua Anima. Sarà un percorso di circa un 

mese, in base alle necessità potrà durare un po' in più. Essendo tutti distinti e unici, 
non posso essere precisa con le tempistiche a livello generale. 

  
  

 

 



È tutto, tutto è Akasha, immagina un immenso data base, o una libreria, o uno 
schedario dove al suo interno è custodito tutto ciò che riguarda l’universo, il suo 

funzionamento, tutti i suoi componenti, tutti gli avvenimenti di ogni era, di ogni anima, 
che siano azioni, pensieri, esperienze, ricordi, intenzioni. Nella Bibbia si fa un 

riferimento al libro della vita, nella Cabala si parla di Albero della Vita. Questo 
Registro non solo custodisce ma influenza la vita qui e le sue iterazioni con le 

esperienze quotidiane. Negli ultimi anni sempre più individui hanno avuto intuizioni 
tramite sogni, immagini delle loro esperienze, di immagini che non sempre con la mente 
razionale trovano collocazione o spiegazione. Akasha è lo spazio dell’astrale quel luogo 
non luogo senza spazio senza tempo sempre presente e di cui i confini, con il risveglio 

del sentire si stanno affievolendo. 

 

 

Gli Studiosi di Akasha 

In sanscrito vuol dire Etere, è ciò che contiene tutte le cose create, ogni anima, ogni 
essenza, ogni cosa li e custodita, come in un grande registro che tiene. Tutti i viaggi di 
reincarnazione dell’Anima sono racchiusi lì, come gli obiettivi dell’incarnazione stessa. 

Aver modo di fare una lettura dei Registri Akashici è come avere una cartina per 
potersi orientare nella vita, ma questo non sempre basta, occorre attivare la bussola 

interiore. Avere la mappa ma non essere preparati per il viaggio con la giusta 
attrezzatura, non rende semplice l’interpretazione e l’orientamento. Per questo il mio 



lavoro non si limita alla semplice lettura ma ad attivare la bussola interiore, ovvero il 
ricordo di Sé. 

Interessante sapere che la lettura dei Registri può essere fatta non solo individuale, 
ma anche di coppia, per nucleo familiare, per gruppi di lavoro, occorre sempre il 

consenso delle persone coinvolte. 

Verso la fine dell’ottocento e i primi del novecento molti studiosi, sensitivi e veggenti, 
della Teosofia e dell’Antroposofia come:Madame E. Blavatsky, E. Cayce, A. Bailey, R. 
Steiner riuscirono ad accedere all’ Anima Planetaria tenendone traccia nei loro scritti 
(Libro della memoria di Dio, E. Cayce; Cronache Akashiche, E. Cayce) 

“l’Akasha, Luce Astrale, può definirsi come l’Anima Universale, la Matrice dell’universo, il Mysterium 
Magnum dal qual tutto quanto esiste è nato per separazione o differenziazione”. 

Madame Blavatsky 

 

“l’essenza di Akasha inventario cosmico Universale” 

R. Steiner 

 

 

 

 

 

 



Perché fare un percorso con i Registri Akashici? 

Creare la nostra esperienza umana in maniera 
consapevole e intenzionale conoscere esperienze già 

vissute ci forniscono una chiave di lettura su situazioni 
e eventi specifici dell’attuale esistenza in modo da 

sciogliere blocchi che si ripetono da tempo. 

Prendere consapevolezza di ciò che facciamo delle 
esperienze che viviamo ci da la possibilità di modificare 
il nostro atteggiamento. Entrare nella consapevolezza 

ci permette di svegliarci a noi stessi, vivere il momento 
presente, evitando di innescare meccanismi automatici 
di re-azione gestiti dal falso ego. Capire sé stessi è una 

liberazione. 

La manifestazione consapevole avviene tramite tre 
aspetti distinti, e questi aspetti sono riportati nei Registri Akashici di ognuno, e sono 
distinti per tutti in quanto esseri unici e irripetibili. Più entri in profondità della tua 
vera essenza è più chiaro sarà comprendere come manifestare la vita di cui desideri 

fare esperienza. 

 

Sei pronta/o ad accedere alla tua saggezza che si trova al di là della tua mente? 

Superare il limite del conscio? 

Sei pronta/o a ricordare i tuoi doni e i tuoi talenti? 

A scoprire la potenza del tuo intuito? 

Sei pronta/o a connetterti alla tua Anima? 



Se le tue risposte sono: SI! 

qui trovi i miei contatti diretti: 

 
WhatsApp: + 39 3715177936 
Mail: laviadeldao@gmail.com 

Instagram: @paola_laviadeldao 
FB: @paolalaviadedao 

 
Sul mio blog trovi articoli e risorse gratuite 

www.laviadeldao.it 

Se vuoi puoi sostenere il mio lavoro con 
donazioni volontarie o partecipando ai miei corsi 
e alle mie attività, oppure seguendo e mettendo 

un like ai miei canali social Instagram  

 

Grazie 

Paola Paesano 

Mentre per appuntamenti, corsi, workshop, newsletter, consulenze, ricevo presso il 
mio studio a Prato, e online. 

 
  

Regola di copyright: si rammenta a chi vuole condividere di citare la fonte e l’autore, Grazie. 
 
 
Disclaimer  
Le informazioni qui contenute non sostituiscono il parere medico, o una visita specialistica. La Medicina Cinese non è una 
pratica sanitaria. I disturbi citati vengono considerati esclusivamente dal punto di vista energetico. Le sequenze di auto 
trattamento illustrate non devono essere intere come terapia di cura, per la quale dovete rivolgervi al medico. È sempre 
bene nel caso di sintomi, o patologie, rivolgersi al proprio medico curante, o ad uno specialista. Gli articoli qui relativi alla 
salute e benessere dal punto di vista olistico, naturopatico e di Medicina Tradizione Cinese e null’ altro di quanto qui 
riportato può essere interpretato come un tentativo di offrire un’opinione medica o in altro modo coinvolto nella pratica 
della medicina. Le informazioni fornite sono di natura puramente informativa e per questo motivo non possono 
assolutamente sostituire in alcun caso il parere ed il consiglio medico, né di altri operatori sanitari. I consigli naturopatici 
e le tecniche utilizzate nel campo della materia naturopatica non sono pratiche mediche e non escludono, né tantomeno 
intendono sostituirsi in alcun modo a diagnosi e terapie mediche. Operatore Olistico in Naturopatia e MTC legge n° 4 del 
14 gennaio 2013. 
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